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АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
«СРЕДНЕРУССКАЯ АКАДЕМИЯ СОВРЕМЕННОГО ЗНАНИЯ» 

АНО ДПО САСЗ 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Программы повышения квалификации 
 

Правила гигиены. Особенности работы образовательной организации в 
условиях сложной санитарно-эпидемиологической обстановки. 

 
Цель: повышение квалификации  
Программа разработана с учетом: 
Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 16 октября 2020 № 31, Постановления  главного государственного санитарного врача N 16 
от 30 июня 2020 г., Постановления  главного государственного санитарного врача от 
22.05.2020 № 15, Методических рекомендаций Роспотребнадзора РФ МР 3.1/2.4.0178/1-20 от 
8 мая 2020г, Рекомендаций Минпросвещения России от 09 октября 2020 N ГД-1730/03, СП 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

Трудоемкость:  16, 36, 72, 144 часа. 
Категория слушателей: лица с высшим и средним профессиональным образованием, 

студенты, получающие высшее или среднее профессиональное образование. 
Форма обучения: заочная с применением дистанционных технологий  
Документ о квалификации: удостоверение о повышении квалификации 
 
1.1. Трудоемкость: 16 часов. 



№ 
пп 

Наименование 
дисциплин 

О
бщ

ая
 

тр
уд

ое
мк

ос
ть

, 
ча

с.
 

Контактная работа 

СРС, 
час. 

Формы аттестации  

Лекции Практич. 
занятия  

Зачет Экзамен 

 1 2 3 4 5 6 7 

1.  Правила гигиены. 
Санитарно-
эпидемиологические 
правила и нормы  
 

6 2  4 +  

2.  Правовые, 
организационные и 
санитарные аспекты 
организации 
образовательного 
процесса  
 в условиях сложной 
санитарно-
эпидемиологической 
обстановки 

8 2 2 4 +  

 Итоговая аттестация 
Зачет  2   2 +  

 ИТОГО:  16 4 6 10   

1.2. Трудоемкость: 36 часов. 

 
 
№ 
пп Наименование 

дисциплин 

О
бщ

ая
 

тр
уд

ое
мк

ос
ть

, 
ча

с.
 

Контактная работа 

СРС, 
час. 

Формы аттестации  

Лекции Практич. 
занятия  

Зачет Экзамен 

 1 2 3 4 5 6 7 

1.  Правила гигиены. 
Санитарно-
эпидемиологические 
правила и нормы  
 

16 2  14 +  

2.  Правовые, 
организационные и 
санитарные аспекты 
организации 
образовательного 
процесса  
 в условиях сложной 
санитарно-
эпидемиологической 
обстановки 

18 4 2 12 +  

 Итоговая аттестация 
Зачет  2   2 +  



 ИТОГО:  36 6 2 28   

 

 

 

1.3. Трудоемкость: 72 часа. 
№ 
пп 

Наименование 
дисциплин 

О
бщ

ая
 

тр
уд

ое
мк

ос
ть

, 
ча

с.
 

Контактная работа 

СРС, 
час. 

Формы аттестации  

Лекции Практич. 
занятия  

Зачет Экзамен 

 1 2 3 4 5 6 7 

1. Правила гигиены. 
Санитарно-
эпидемиологические 
правила и нормы  
 

30 6  24 +  

2. Правовые, 
организационные и 
санитарные аспекты 
организации 
образовательного 
процесса  
 в условиях сложной 
санитарно-
эпидемиологической 
обстановки 

40 14 2 24 +  

 Итоговая аттестация 
Зачет  2   2 +  

 ИТОГО:  72 20 2 50   

 
1.4. Трудоемкость: 144 часа. 

 
№ 
пп 

Наименование 
дисциплин 

О
бщ

ая
 

тр
уд

ое
мк

ос
ть

, 
ча

с.
 

Контактная работа 

СРС, 
час. 

Формы аттестации  

Лекции Практич. 
занятия  

Зачет Экзамен 

 1 2 3 4 5 6 7 

1.  Правила гигиены. 
Санитарно-
эпидемиологические 
правила и нормы  
 

60 6  54 +  



2.  Правовые, 
организационные и 
санитарные аспекты 
организации 
образовательного 
процесса  
 в условиях сложной 
санитарно-
эпидемиологической 
обстановки 

82 24 4 54 +  

 Итоговая аттестация 
Зачет  2   2 +  

 ИТОГО:  144 30 4 110   
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